
 
 

NOVEMBERMØDE 2025 PÅ HELLEBJERG IDRÆTSEFTERSKOLE 

 
 

Kære ledere og bestyrelse på efterskoler i ESFK 

Hermed  indbydelsen til “Novembermøde” tirsdag d. 9. december 2025 på Hellebjerg 
Idrætsefterskole og dermed også den formelle indkaldelse til den ordinære generalforsamling 
i ESFK - Efterskoler med folkekirkelig tilknytning. 
 
Vi glæder os til at se jer alle til en spændende dag! 
 
Dagens inspirationstema:  
Åndelige fortællinger og relationer som dannelsesrum for efterskole-elever 
 
Oplægget inviterer til praksisnær diskussion og refleksion over, hvordan vi kan arbejde med 
unges dannelse med baggrund i åndelige fortællinger, sprog og relationer. Hvordan disse netop 
udgør en større livshorisont for de unges dannelse.  
 
Oplægget introducerer både religionspædagogisk og -psykologisk viden om dannelse, 
sproglighed og åndelighed. Endvidere, præsenteres ’de unges egne stemmer’ gennem resultater 
fra et forskningsprojekt om efterskoleelevers åndelige og eksistentielle sprog og udvikling.  
 
Der veksler mellem oplæg, grupperefleksioner og fælles drøftelse. 
 

 



 
Åndelige fortællinger og relationer som  
dannelsesrum for efterskole-elever 
 
Dagens oplægsholder er Dorthe Toudal Viftrup 
Psykolog, Forsker og Lektor v. Forskningsenheden for Almen 
Praksis, Syddansk Universitet 
Dorthe er medforfatter til bøgerne:  

- Spiritualitet og psykologi 
- Åndelig omsorg 
- Det fælles bedste - introduktion til personalisme 
- Relationspsykologi 

 

Program for dagen 

9.00 Ankomst, kaffe og brød 

9.30 Velkomst og præsentation ved foreningens formand Martin Diget Aamann samt 
andagt, morgensang og kort orientering om skolen v. forstander Anders Buhl 

10.00 Orientering fra KFUM og KFUK og IM 

10.30 Ordinær generalforsamling 

11.30 Frokost 

12.30 Oplæg, gruppearbejde og drøftelse v. Dorthe Toudal Viftrup 
Åndelige fortællinger som ressource for børn og unge 

15.00 Kaffe, kage og tak for i dag - mulighed for rundvisning på efterskolen 

 

Tid, sted og pris 

Mødet finder sted på:  
 
Hellebjerg Idrætsefterskole 
Jens Engbergs Alle 4,  
7130 Juelsminde 
 
Tirsdag d. 9. december 2025 kl. 9.00 - 16.00.   
Prisen er 150 kr. pr deltager som betales via foreningens midler 
 
Tilmelding senest tirsdag d. 17. november til Tonny: kasserer@esfk.dk 

 

 



Dagsorden 

Forslag indgives til bestyrelsen (E-mail: formand@esfk.dk) senest tirsdag den 28. oktober.  

Revideret dagsorden udsendes i tilfælde af indkomne forslag. 

1. Valg af dirigent og referent. 

2. Bestyrelsens beretning for det forløbne år. 

3. Forelæggelse af det reviderede regnskab for det forløbne finansår til 

godkendelse.  

4. Behandling af indkomne forslag. 

5. Drøftelse og beslutning om de kommende års aktiviteter. 

a. Evaluering af Skolemøde 14. november 2025  

b. Novembermøde 2026 

- Dato for Novembermøde 2026  
(Forslag: fredag d. 13. november 2026) 

- Hvem vil være vært? 

c. Andre aktiviteter? Mulighed for at komme med gode forslag der 

skal i næste års kalender. 

6. Fastsættelse af kontingent for det indeværende finansår og fremlæggelse 

af budget for det indeværende finansår. 

a. Fremlæggelse af budget  

b. Fastsættelse af kontingent.  

7. Valg til bestyrelsen - på valg er:  

a. Hanne Nees, Hardsyssel Efterskole 

b. Tonny Dall Sørensen, Sydvestjyllands Efterskole 

c. … 

8. Valg af 1 bestyrelsessuppleant. 

9. Valg af 2 revisorer. 

10. Eventuelt. 

MED VENLIG HILSEN 

Bestyrelsen 
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